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Projeto Semente

Language
Undefined

O Projeto SEMENTE centra-se em 5 bairros vulneráveis na Cidade de Tavira e tem uma 
missão dupla: através da promoção da autodeterminação alimentar (Food Empowerment), 
combater a insegurança alimentar e afirmar o direito a uma alimentação adequada, lançando 
as sementes para o reforço da capacidade de produção / consumo urbano e a diminuição da 
insegurança alimentar nos bairros mais vulneráveis de Tavira.

Objectivos:

Desenhar e implementar com os habitantes dos 5 bairros uma estratégia de capacitação para 
a autodeterminação alimentar; Instalar duas "Horta Urbanas" comunitárias e demonstrativas 
para 50 moradores dos bairros, numa parcela do Centro de Experimentação Agrícola de 
Tavira e no espaço adjacente às piscinas municipais.

Disseminar junto da comunidade da cidade de Tavira os princípios e resultados do projeto 
SEMENTE, inspirados nos princípios da Dieta Mediterrânica.

Promotor:

Associação IN LOCO

Parceria:

• Câmara Municipal de Tavira

• DRAPALG

• Junta de Freguesia de Tavira

• Movimento de Cidadãos pelo CEAT e Hortas Urbanas de Tavira

• Fundação Irene Rolo

• Cruz Vermelha Portuguesa – Delegação de Tavira

• Associação em Contacto

• Ondasólida - Associação de Moradores
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• Refood Tavira

• Centro de Saúde de Tavira

• Santa Casa da Misericórdia de Tavira

• Universidade do Algarve
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