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A IV Feira da Dieta Mediterrânica, que decorre de 01 a 04 de setembro, integra um programa 
especializado a pensar no público infantojuvenil.
 
Em frente ao Palácio da Galeria nascerá um pequeno teatro que contará com espetáculos de 
música, teatro e jogos. Com as Companhias Circolando, Teatro e Marionetas Mandrágora, 
Bonecos e Campaniça, Funganguinhos e muitas mais surpresas...
 
Dia 01 de setembro, quinta-feira
 
18h00: Acórdeão para crianças [Mito Algarvio] - Largo do Brincar (Largo Dona Ana)     
19h00: Oficina de construção de cataventos [Museu do Brincar] - Largo do Brincar (Largo 
Dona Ana)         
21h00: “Mãos de Sal” teatro infantojuvenil [Teatro e Marionetas de Mandrágora] - Largo 
frente ao Palácio da Galeria
 
Dia 02 de setembro, sexta-feira
 
10h00: Atividades ludo-pedagógicas para crianças [SlowMed/LURA] - Mercado da Ribeira
11h30: “Tradição renovada” bolo de alfarroba em forno solar para crianças [LURA] - 
Mercado da Ribeira
18h00: Acórdeão para crianças [Mito Algarvio] - Largo do Brincar (Largo Dona Ana)         
19h00: Oficina de construção de bolas [Museu do Brincar] - Largo do Brincar (Largo Dona 
Ana)         
21h00: “A Sopa de Jerimu” teatro/dança infantojuvenil [Cia. Circolando] - Largo frente ao 
Palácio da Galeria
 

http://dietamediterranica.pt
http://dietamediterranica.pt/?q=en


Dia 03 de setembro, sábado
 
10h00: Doçaria Tradicional Algarvia: Estrelas de Figo - demonstração culinária para 
crianças e famílias [DRCA/Associação dos Artesãos do Barlavento] - Mercado da Ribeira
11h00: Oficina de construção de barcos [Museu do Brincar] - Largo do Brincar (Largo Dona 
Ana)     
12h00: “Bonecos & Campaniça” teatro de marionetas e música infanto-juvenil - Largo 
frente ao Palácio da Galeria
16h00: “Espinafre, Batata Frita e o Coração” e “O Terrível Senhor Sal e o Reino Corpo 
Humano” - hora do conto [Associação Portuguesa de Dietistas] - Largo frente ao Palácio da 
Galeria
18h00: Oficina de construção de barcos [Museu do Brincar] - Largo do Brincar (Largo Dona 
Ana)
21h00: “Abílio, Guardador de Abelhas” de Graeme Pulleyn - teatro infanto-juvenil - Largo 
frente ao Palácio da Galeria
 
Dia 04 de setembro, domingo
 
10h00: Atividades ludo-pedagógicas para crianças [A Quinta] - Mercado da Ribeira
11h00: Oficina de construção de bonecos [Museu do Brincar] - Largo do Brincar (Largo 
Dona Ana)              
11h30: Atividade gastronómica para crianças [SlowMed] - Mercado da Ribeira
12h00: “Fungaguinhos” – música de José Barata Moura para infância - Largo frente ao 
Palácio da Galeria
15h00: “O rapto da princesa- uma história grega” - encenação e baile [Europe Direct 
Algarve e Oficina Divertida] - Largo frente ao Palácio da Galeria
17h00: Construção de hotéis para insetos - oficina infantojuvenil [Semente de Alfarroba] - 
Largo do Brincar (Largo Dona Ana)              
19h00: Oficina de construção de bonecos [Museu do Brincar] - Largo do Brincar (Largo 
Dona Ana)              
21h00: “Algarve, quem és tu?” teatro infantojuvenil [Associação Ar Quente] - Largo frente 
ao Palácio da Galeria
 
Outras iniciativas:
 
Jogos Islâmicos [Município de Alcoutim] - Largo frente ao Palácio da Galeria
 
Jogos tradicionais [Museu do Brincar] - Largo do Brincar
 
Atividades para crianças [Docapesca - Portos e Lotas SA] | Stand da Docapesca
 
Brinquedos do Mediterrâneo - exposição de brinquedos de Itália, Portugal, Espanha, 
Marrocos, Grécia, Chipre e Croácia [Museu do Brincar] - Largo do Brincar
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