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Celebrou-se no domingo passado, dia 18 de junho, o Dia da Gastronomia Sustentavel. A
data foi criada por uma resolucédo da Assembleia Geral da ONU, que reconhece que a
gastronomia ambientalmente responsavel pode promover o desenvolvimento agricola e a
producgéo consciente de alimentos, além de fortalecer a conservacao da biodiversidade e a
seguranca alimentar das comunidades.

O Programa Nacional para a Promocao da Alimentacdo Saudavel apoiou institucionalmente a

producdo de um livro sobre o tema ;11 com a Associacao Portuguesa dos Nutricionistas e que
damos hoje a conhecer em anteviséo.
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