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UMA ESTRATÉGIA ALIMENTAR PARA PORTUGAL

Language
Undefined

Num dos últimos dias do ano, mais concretamente a 29 de dezembro de 2017 foi publicada a 
Estratégia Integrada para a Promoção da Alimentação Saudável (EIPAS) [1], que documenta 
um conjunto de propostas de intervenção, consensualizadas por um grupo de trabalho 
interministerial refletindo a opinião dos Ministérios das Finanças, Administração Interna, 
Educação, Saúde, Economia, Agricultura, Florestas e Desenvolvimento Rural, e Mar.

Trata-se provavelmente de um dos mais importantes documentos na área da saúde pública 
em Portugal, tendo sido este grupo de trabalho conduzido pela Direção-Geral da Saúde 
(DGS).

Saiba mais aqui [2].

 

Fonte: Nutrimento

Fotografia retirada: https://pixabay.com/pt/peixe-sea-bream-churrasco-grelhado-2366925/ [3]
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