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A IMPORTANCIA DE MUDAR O MODELO ALIMENTAR
MAIS DO QUE DEIXAR DE COMER CARNE

Language
Undefined

“Partilho a apreensédo da comunidade cientifica pela relagdo entre a producdo alimentar e as
mudancas climaticas. De facto, a producéo alimentar ao longo de toda a cadeia alimentar e
aqui incluo, por exemplo, o transporte e a embalagem faz com que por cada caloria ingerida
seja necessaria a utilizacdo de uma quantidade muito superior de agua e energia, e que essa
guantidade aumente quando consumimos (de um modo geral) produtos de origem animal.”

Contudo, e antes de diabolizarmos exclusivamente a carne, € necessario um pensamento
mais amplo sobre 0s nossos comportamentos alimentares e sobre a nossa forma de
consumir. Para protegermos este nosso planeta precisamos muito mais do que reduzir
0 consumo de carne.
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