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Portugal méditerranéen
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Au Portugal, les caractéristiques méditerranéennes sont présentes dans les traits 

fondamentaux du climat, de la géographie, des économies, cultures, urbanisme, organisation 

sociale et expressions de la vie collective. 
 
Les céréales, les oliviers et la vigne se sont étendus et sont arrivés jusqu'aux zones 
intérieures occupant pratiquement tout le territoire national, depuis Trás-os-Montes jusqu'aux 
régions au Sud du Tage et insulaires.
 
Si la géographie et le climat sont les éléments composants d'un "Portugal méditerranéen", 
d'autres caractéristiques sont saillantes comme les peuplements, les structures agraires et les 
styles de vie en communauté.
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