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Local:
Unidade Mével de Educacao Alimentar - Junto Mercado Municipal de Tavira

No ambito do programa Valorizar — Linha de Apoio a Sustentabilidade e da candidatura
“Tavira com a Dieta Mediterranica — Um destino turistico sustentavel” realiza-se, no dia 28 de
abril, mais uma acéo “Sabores Mediterranicos do Algarve”, pela Associa¢éo In Loco, ha
Unidade Mével de Educacado Alimentar, junto ao Mercado Municipal de Tavira. Esta iniciativa
contempla duas demonstragfes gastrondémicas: Punheta de bacalhau e cenouras a algarvia
(09h30) e Favas a algarvia (11h30).

No decorrer da acéo os participantes terdo a oportunidade de comprar alguns produtos no


http://dietamediterranica.pt
http://dietamediterranica.pt/?q=pt

Mercado e aprender a confeciona-los de forma divertida.

Os interessados em participar deverdo efetuar a sua inscricao, atraves:
https://forms.gle/aor8jqU3j580f2zH9 1

Durante os meses de abril e maio, todas as sextas-feiras de manha, decorrerdo duas
demostracdes culinarias.

Estas atividades séo gratuitas e obrigatorias.
Para mais informacgdes contacte o Municipio de Tavira, através:

Tel.: 281 320 568 | E-mail: dietamediterranica.tavira@gmail.com 2

Fonte: Municipio de Tavira
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