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“Alimentos com histéria: histérias de alimentos” é o titulo do livro que ira ser apresentado no
dia 20 de junho, pelas 16h30, na sala de conferéncias da biblioteca Antonio Rosa Mendes,
Campus de Gambelas.
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Coordenado por Célia Quintas, Eduardo Esteves, Jaime Anibal e Rui Cruz, o livro foi
elaborado ambito do projeto «O Algarve na Dieta Mediterranica» (CRESC ALGARVE 2020).

No sentido de transmitir conhecimento, competéncias e valores as geracdes vindouras e
preservar a Dieta Mediterranica, neste livro, de divulgacéo, descrevem-se alguns (grupos de)
alimentos, a sua histéria e o processamento a que as matérias-primas sao/eram sujeitas,
explicando alguns conceitos técnicos.

A entrada é livre.
Aceder ao livro AQUI p).
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