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A Dieta Mediterranica € um estilo de vida e um padréo alimentar de exceléncia, reconhecido
como Patrimdnio Cultural Imaterial da Humanidade pela UNESCO. O Algarve é a regido do
pais onde os tracos dessa identidade cultural mediterranica sdo mais evidentes pelo clima,
agricultura, produtos locais, paisagens culturais, festividades, gastronomia, etc... Procurando
contribuir para o enriquecimento local e a diversificagdo econdémica da regido, a redugéo da
sazonalidade e valorizagdo dos produtos e patrimonio cultural regional, a Camara Municipal
de Tavira e a Associacéo In loco, realizaram uma sesséo de esclarecimento sobre a Dieta
Mediterranica, na tarde de quarta-feira, dia 20 de abril, as 15h30, na biblioteca Municipal
Alvaro de Campos, de Tavira. Confirmacdes por telefone: 281 320 529 ou por e-mail:
comunicacao@cme-tavira.pt

Date:
Quarta, 20 Abril, 2016 - 15:30 to 18:00
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