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Chicharo | Ciclo "Leguminosas no Ponto!"
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Local:

Escola de Hotelaria e Turismo do Porto

Integrado no programa de atividades de celebragdo do Ano Internacional das Leguminosas,
organizado numa parceria entre a FAO Portugal, o Museu Nacional de Histéria Natural e da
Ciéncia da Universidade de Lisboa e o Comité UNESCO Matematica do Planeta Terra,
gostariamos de contar com a vossa participacdo no ciclo de oficinas de cozinha
"Leguminosas no Ponto!" que se traduzira na publicacdo de um receituario dedicado as
leguminosas secas.

9 de novembro - Chicharo

- Feijoada de chicharo

- Caril de chicharo e abdbora
- Sopa da pedra com chicharo

Formador: Chef Yves GrandMottet-Shaw
Investigador: Nutricionista Helena Real | APN

Quarta feira, das 19h as 22h
Valor de inscrigdo: 10€
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Pré-inscri¢cdes aqui! 1

Esteja atento também ao nosso facebook: https://www.facebook.com/pages/Escola-de-
Hotelaria-e-Turismo-do-Porto/37... 12

Condicdes gerais:

As inscri¢cdes sdo confirmadas mediante o pagamento.

Nao ha reserva de lugar. As turmas sao preenchidas segundo a ordem de pagamento da
inscricéo.

Em caso de desisténcia por parte do formando (antes ou durante a formacdo), ndo sera
devolvida qualquer quantia paga.

Nota: Todas as datas podem ser sujeitas a altera¢cdes. Poderao existir eventualmente alguns
ajustes de horério, consequentes de atividades da escola e que se poderdo traduzir num
ligeiro adiamento da conclusé&o do curso.

Consulte aqui o dress code da Escola de Hotelaria e Turismo do Porto. 3
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