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PROGRAMA DIA 7 1y
18h00|Abertura da Feira com entidades oficiais e convidadas
18h00| Banda Musical de Tavira - arruada| Recinto da feira

18h00|“A maior aula do mundo - ODS - filmes e sessao interativa [Europe Direct Algarve e
APA] | Stand Europe Direct Algarve

18h00| “Tempo dos Espantalhos” - oficina [Museu do Brincar] | Largo do Brincar

18h30| “Dieta Mediterranica em Portugal: um destino mundial para o turismo gastronémico
sustentavel” pelo Chef Vitor Sobral [MEDFEST] | Mercado da Ribeira

18h30| “Mediterraneo: flauta, voz e guitarra” Isa Peixinho e Jorge Anacleto | Igreja das Ondas


http://www.dietamediterranica.pt
http://www.dietamediterranica.pt/?q=pt
http://www.cm-tavira.pt/site/sites/default/files/Dia 7 - Programação.pdf

18h30]| Localizada e funcional contrarrelogio - atividade fisica [Centro de Cultura Fisica de
Tavira] | Jardim do Coreto

19h00| Contos tradicionais portugueses por Antonio Fontinha | Largo do Brincar

19h30| Teresa Viola e Argentina Freire [Fado com Historia] | Largo de Nossa Senhora da
Piedade

20h00| Dancgas europeias - oficina [Tradballs] | Jardim do Coreto
20h30| Rancho Folclorico da Luz | Praca da Convivialidade

20h30| “Do barco ao prato com saude” a importancia do pescado na Dieta Mediterranica
pelo Chef José Domingos [Docapesca / EHTA] | Mercado da Ribeira

21h00 | “Olea” — instalagao, danca, teatro de rua [Visitants cia de teatre (es)] | Jardim das
Palmeiras

21h30] Sangre Ibérico — flamenco e fado | Castelo
22h30| Deolinda - musica popular portuguesa | Praca da Republica

22h30|"Produtos de aquacultura: corvina e ostra na Dieta Mediterranica” - mostra
gastronémica pelo Chef José Domingos [EHTA/IPMA-EPPO] | Mercado da Ribeira

24h00| A Batalha do Modesto Camelo Amarelo - baile tradicional [Tradballs] | Jardim do
Coreto

PROGRAMA GERAL 2
PROGRAMA INFANTOJUVENIL 3

PROGRAMA DO MERCADO DA RIBEIRA (4 (demonstaracéo culinaria)

OUTRAS INICIATIVAS

INFANTO- JUVENIL
Jogos Tradicionais [Museu do Brincar] | Largo do Brincar

“Cozinhas de brincar do Mediterraneo” — exposi¢ao de brinquedos [Museu do Brincar] | Largo
do Brincar

Trabalhos alusivos a Dieta Mediterranica realizados pelos alunos da escola D. Manuel | de
Tavira | Calgcada da Galeria e recinto da feira


http://www.cm-tavira.pt/site/sites/default/files/brochura_VFDM.pdf
http://www.dietamediterranica.net/sites/default/files/PROGRAMA_INFANTOJUVENIL_0.pdf
http://www.dietamediterranica.net/sites/default/files/programa_demonstracao_0.pdf

RESTAURANTES E TASCAS DA FEIRA | GASTRONOMIA
PRACA DA CONVIVIALIDADE — PARQUE DO PALACIO DA GALERIA

Restaurantes e Tascas de Gastronomia Mediterranica: cozinha portuguesa do mar e da
serra, petiscos ibéricos...

ANIMACAO DE RUA /OFICINAS
“A Boda!” — teatro, musica e danga [Al Fanfare e Ao Luar Teatro] | recinto da feira

Retrato de época e Oficina revelagéo fotogréafica a preto e branco [Associacdo Nafa] | Rua da
Galeria

Fotografia na rua [Associacéo Nafa] | Rua da Galeria

Colecédo de sementes de variedades tradicionais [Colher para Semear] | Stand Colher para
Semear

Sementes tradicionais de Andaluzia [Red Andaluza de Semillas] | Stand Red Andaluza de
Semillas

“Algarve em Festa” — passagem de documentarios [DR Cultura do Algarve] | Clube de Tavira

Apresentacao da oferta formativa e de publica¢cdes da UAIg [Universidade do Algarve] | Stand
da Universidade do Algarve

DESPORTO

6 de setembro, 21h00 | Marcha passeio e passeio de BTT [CMT/Oficina do Barrocal] | Ponto
de encontro: Praca da Republica

SAUDE E NUTRICAO

Medicao e registo da tensdo arterial, demonstracao de técnicas utilizadas na medicina fisica
e de reabilitacdo [Cruz Vermelha Portuguesa] | Jardim das Palmeiras

Avaliagéo e aconselhamento nutricional sobre a DM [Associagao Portuguesa de Dietistas] |
Jardim das Palmeiras

Palestras sobre temas da area da prevencgao cardiovascular [Fundacdo Portuguesa de
Cardiologia — delegacéo do Algarve] | Jardim das Palmeiras



AMBIENTE E EDUCACAO AMBIENTAL

Jardim Mediterranico - mostra de espécies botanicas autoctones [Viveiros Monterosa] |
Jardim do Castelo

Vaivém Oceanario [Oceanario de Lisboa] | largo junto a da casa André Pilarte

EXPOSICOES

“Dieta Mediterranica - Patrimonio Cultural Milenar” e “O Surrealismo em Portugal. A Colecao
da Fundacgéo Cupertino de Miranda” | Palacio da Galeria

“Tavira Islamica” e “Dangando o Mouro - dangas festivas de mouros e cristdos no
mediterraneo ocidental” | Nucleo Islamico

“Paisagens Rurais da Europa” - fotografia [CCDR Algarve] | Casa André Pilarte

Date:
Quinta, 7 Setembro, 2017 - 18:00 to 23:30
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