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Conselho Dinamizador para a Salvaguarda e Promoção da Dieta 
Mediterrânica (CDDM), 2018-2020

Através do despacho nº 1939/2019 de 27 de fevereiro, foi criado o Conselho Dinamizador 
para a Salvaguarda e Promoção da Dieta Mediterrânica (CDDM). O despacho foi emitido por: 
Ministro dos Negócios Estrangeiros, Ministro das Finanças, Ministra da Cultura, Ministro da 
Ciência, Tecnologia e Ensino Superior, Ministra da Saúde, Ministro da Agricultura, Florestas e 
Desenvolvimento Rural, Ministra do Mar, Secretário de Estado das Autarquias Locais, 
Secretária de Estado do Turismo e Secretário de Estado da Educação.

O CDDM visa aprofundar o trabalho já realizado, dando-lhe maior ambição, em termos do 
seu alcance e cobertura nacionais, dos objetivos a perseguir, num contexto particularmente 
marcado pelos objetivos de desenvolvimento sustentável e pela atualidade da importância de 
dietas sustentáveis e saudáveis e da valorização das paisagens alimentares, do alargamento 
dos atores envolvidos e da intensificação da natureza e objetividade das ações a promover, a 
realizar e a apoiar. O CDDM cessa a missão em 31 de dezembro de 2020.

O CDDM é composto pelas seguintes entidades: Câmara Municipal de Tavira [1]; 
Gabinete de Planeamento, Políticas e Administração Geral do Ministério da Agricultura, 
Florestas e Desenvolvimento Rural [2]; Direção-Geral de Agricultura e Desenvolvimento Rural
[3]; Direção-Geral de Recursos Naturais, Segurança e Serviços Marítimos [4]; Docapesca - 
Portos e Lotas, S. A. [5]; Direção-Geral da Saúde [6]; Direção-Geral da Educação [7]; Direção-
Geral do Património Cultural [8]; Direção Regional de Agricultura e Pescas do Algarve [9]; 
Turismo de Portugal I. P [10].; Associação Nacional de Municípios Portugueses (ANMP) [11]; 
Associação Nacional das Freguesias (ANAFRE) [12]; Comissão Nacional da UNESCO [13]; 
Câmara Municipal de Tavira [1]; Instituto Nacional de Investigação Agrária e Veterinária, I. P.
[14]; Universidade do Algarve [15]; Instituto de Estudos de Literatura Tradicional - Patrimónios, 
Artes e Culturas, Universidade Nova de Lisboa [16]; Rede Rural Nacional [17]; Federação 
"Minha Terra" [18]; Agrobio [19]; Ordem dos Nutricionistas [20]; Associação Portuguesa de 
Empresas de Distribuição (APED) [21]; Associação da Hotelaria, Restauração e Similares de 
Portugal (AHRESP) [22]; Associação de Cozinheiros Profissionais de Portugal (ACCP) [23]; 
CENTROMARCA - Associação das Empresas com Produtos de Marca [24]; Fundação 
Portuguesa de Cardiologia [25]; Federação das Confrarias Gastronómicas [26]; Academia 
Portuguesa de Gastronomia [27]; Federação das Indústrias Portuguesas Agroalimentares 
(FIPA) [28]; Movimento Mulheres de Vermelho [29]; ViniPortugal - Associação Interprofissional 
para a Promoção dos Vinhos Portugueses [30]; Casa do Azeite - Associação do Azeite de 
Portugal
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[31]; Portugal Foods [32]; Portugal Fresh [33]; Fileira do Pescado [34]; Projeto Memóriamedia [35].

Podem ainda integrar o CDDM outras entidades / personalidades a convite do mesmo.

 

Grupo de Acompanhamento para a Salvaguarda e Promoção da Dieta 
Mediterrânica (GADM), 2014-2017

Por resolução do Conselho de Ministros nº 71/2014 de 1 de Dezembro foi criado o Grupo de 
Acompanhamento para a Salvaguarda e Promoção da Dieta Mediterrânica. Nele têm assento 
representantes de diferentes entidades públicas e privadas com responsabilidades na 
matéria, a saber:

Ministério da Agricultura e do Mar [36], através do Gabinete da Ministra da Agricultura e do Mar
; Câmara Municipal de Tavira [37]; Comissão de Coordenação e Desenvolvimento Regional do 
Algarve [38]; Comissão Nacional da UNESCO [39]; Direção -Geral da Educação [40]; Direção -
Geral da Saúde [41]; Direção -Geral do Património Cultural [42]; Direção Regional de Agricultura 
e Pescas do Algarve [9]; Direção Regional de Cultura do Algarve [43]; Fundação Portuguesa de 
Cardiologia [25]; Gabinete de Planeamento, Políticas e Administração Geral do Ministério da 
Agricultura e do Mar [44]; Instituto de Estudos de Literatura Tradicional – Patrimónios, Artes e 
Culturas, Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa [45]; 

Instituto Nacional de Investigação Agrária e Veterinária,I. P. [14]; Movimento Mulheres de 

Vermelho [29]; Ordem dos Nutricionistas [20]; Projeto Memóriamedia [46]; Turismo de Portugal, I. 
P [47].; Universidade do Algarve [48].

Link: https://dre.pt/application/file/59231664 [49]

 
A mesma Resolução do Conselho de Ministros estabeleceu também, como efetivamente se 
verificou, que a missão do GADM fosse dada por concluída no dia 31 de dezembro de 2017.
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